
土８に生放送でお届けする「オトナ」向け情報番組スタート！ 
新番組「サタミン8」(Saturmin+8) 

　ｔｖｋ（株式会社テレビ神奈川）では、毎日の生活を有意義に大切に過ごしたい「オトナ」向け情報
番組をスタートします。番組MCには次長課長の井上聡とtvkアナウンサーのトーマス サリー。「人生
のビタミン(+)」をテーマお招きする達人ゲスト（初回のテーマは横浜DeNAベイスターズ）とMCによ
る予測不能なトークが炸裂！また、家庭であまった食材を使いシェフが即興で料理を作るサルベージ・
クッキングを展開など。ライブトーク×ライブクッキングが、人生にビタミンをプラスします。【「サタ
ミン」=サタデー&ビタミン、「+8」=よる8時】 
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「サタミン8」(Saturmin+8) 
4月9日(土)スタート毎週土曜日よる8時～8時55分（生放送） 
（野球中継等で休止の場合があります） 

左より、番組MCの　井上聡（次長課長）　トーマス サリー（tvkアナウンサー）  の　井上聡（次長課長）　トーマス サリー（


