


4月3日（金）～5日（日）
Kアリーナ横浜・横浜赤レンガ倉庫

赤レンガパーク特設会場
KT Zepp Yokohama・臨港パーク

第68回 日本赤十字社 献血チャリティ・コンサート
～愛と情熱のハーモニー～

60th Anniversary Tour 森山良子コンサート 2026
～ Life Is Beautiful ～

CENTRAL MUSIC & ENTERTAINMENT FESTIVAL 2026

3月11日（水） みなとみらいホール

関内ホール 大ホール

公益財団法人ソニー音楽財団

かながわパフォーミングアーツアワード2026 ファイナル 3月15日（日）

4月26日（日）

KAAT神奈川芸術劇場
大スタジオ

キョードー横浜

ホットスタッフ・プロモーション

3/29●よる６：３０～8:55

ｔｖｋチケットカウンター

        主催・後援 LIVE & EVENT INFORMATION
公演名 公演日 会　　場 お問い合わせ

※変更、延期、中止の可能性がございます。

録画中継

日3/18●よる９：００～９：３０水 3/1●よる10：3０～11：0０日

3/8●よる6：3０～7：0０日 3/20●ひる0：0０～0：55金祝

3/20●よる6：05～7：00

毎週木曜深夜1:00～1:30

3/5～27 毎週木・金曜
よる9:55～10:00

金祝 3/22●よる7：00～8：55

vs

この日はｔｖｋの冠試合！
ギオンスタジアムにカナガワニと
「とある番組」がお邪魔します！！

相模原ギオンスタジアム
（午後2：00 KICK OFF）

©tvk/ROBOT

連覇への挑戦（仮）

横浜高校春のセンバツ甲子園出場
壮行特別番組

■出演／岡崎五朗
　　　　藤島知子 ほか

■出演／高尾颯斗、志田こはく ほか

■出演／BMSG TRAINEE、原口あきまさ、ヤーレンズ

いま最注目のアーティスト事務所BMSGの期待の新星
「BMSG TRAINEE」の成長を見守る応援型トレンド番組！
デビューに向けて日々研鑽を積んでいる成長著しい5人
の今を、ぜひ見守ってください!

春のセンバツ甲子園連覇に挑む横浜高校野球部。
選出の喜びとともに、名門の強さと甲子園への決意に
迫ります。

２月２８日（土）、３月１日（日）に行われる「神奈川県ミニ
ラグビーファイナルカップ」の模様を試合ダイジェストを
中心にお届けします。小学生の熱きプレーに注目です！

“エリート商社マンだけど抱かれたい彼”×“清楚系美女
だけど抱きたい彼女”SNSで大きな話題！累計６０万部突破
の人気コミックス待望のテレビドラマ化！

世附の百万遍念仏は、丹沢湖の湖底となった世附地域が
発祥で、６００年以上前から伝承されていると伝えられて
います。大数珠を巨大な滑車に取り付け、数珠を回転させ
る全国的にも珍しい行法です。現在は、移転した能安寺
で行われています。

人気が高まるカスタムカーのなかで、アメリカ西海岸発祥
のキャルルックを最新技術で表現したとして注目を集め
るのがキャルズモーターだ。懐かしく新しい、独特な個性
を持ったモデルの魅力を「クルマでいこう！」でおなじみの
モータージャーナリスト岡崎五朗＆藤島知子が徹底紹介。
ファクトリー取材や最新モデルの試乗を通して、オンリー
ワンスタイルのカーライフを探っていきます。

挑戦する企業には、挑戦し続ける社員がいるー。
社員のチャレンジを追う全8回の密着ドキュメンタリー
シリーズ。

２月２８日（土）、３月１日（日）に行われる県大会決勝の
模様をダイジェストで放送します。

2025第49回

Ⓒ「女の子が抱いちゃダメですか？」製作委員会・MBS　Ⓒねじがなめた／小学館

女の子が抱いちゃダメですか？

3/5（木）スタート

3夜連続で放送！！

BMSG TRAINEE トレハン!
～トレーニートレンドハンター～
「

」

第1弾:3月6日(金)よる6：30～ （再）
第2弾:3月7日(土)よる6：30～ （再）

日

三菱重工
第１６回 神奈川県

ミニラグビーファイナルカップ

特別番組

（YUTA、KEI、RAIKI、TAICHI、KANTA）

世附の百万遍念仏

ノジマステラ
神奈川相模原

三菱重工浦和
レッズレディース

クルマでいこう！ スピンオフ

横浜キヤノンイーグルス 三菱重工相模原ダイナボアーズ
生 中 継

生 中 継

3/1（日）正午～午後2:30第10節

4/4（土）午後1:30～4:00

録画中継

録画中継

3/1（日）よる6：55～8：55第10節

3/28（土）よる6：55～8：55第13節 第14節

横浜キヤノンイーグルス  祝原選手 インタビュー 三菱重工相模原ダイナボアーズ  吉田キャプテン インタビュー

Q：今シーズンのチームの特徴を教えてください

A：イーグルスらしい「ボールを動かすラグビー」です。
バックスのスキルも高いし、フォワードもよく動くので。
相手よりも早く動いて、相手よりも走り勝って、見ていて面白
いラグビーをするっていうのがイーグルスのスタイルです。

Q：プレーする上での目標を教えてください

A：まず、イーグルスで優勝することが僕の目標です。今、順位は下の方ですが、プレーオフ
圏内に入れればまだまだ優勝を狙えます。自分たちの強みを確認し、1つ１つの精度を突
き詰めて、残りの試合にぶつけていきます。

Q：ファンに試合で注目してほしいところを教えてください。

A：是非スクラムにも注目してほしいです。リーグワンの中でも8人のパックのウェイト
（総重量）は軽い方なんですけど、まとまりのあるスクラムを組んで、塊で押して、しっか
りドミネート（圧倒）する姿は見てほしいです。

Q：今シーズンのチームの特徴を教えてください

A：チームカラーとしては本当に泥臭く、目の前の仕事に全力
で取り組む、ハードワークができるチームです。
一人ひとりにしっかりとしたキャラクターや強みがあって、
それぞれの得意な部分を前面に出して戦っています。

Q：キャプテンとしてどのようにまとめていきたいと考えていますか。

A：まずは自分の仕事をやり切ることが、プロとしての責任。その上で、あまり縛りすぎずに
それぞれが自分の強みを自由に出せるようなチームづくりを意識しています。

Q：最後に、ファンの皆さんへメッセージをお願いします。

A：いつも応援ありがとうございます。勝っても負けてもたくさんの応援をいただいて、
選手たちは本当に力をもらっています。これからも引き続き、応援をよろしくお願い
します。

今年は50試合中継決定！今年は50試合中継決定！
根岸佑輔アナの意気込み

越崎成人アナの意気込み

放送日 対戦カード放送開始

vs
vs
vs
vs
vs
vs
vs
vs

東京ヤクルトスワローズ
中日ドラゴンズ
中日ドラゴンズ
広島東洋カープ
阪神タイガース
阪神タイガース
阪神タイガース
読売ジャイアンツ

3/27（金）
4/7（火）
4/8（水）
4/10（金）
4/21（火）
4/22（水）
4/23（木）
4/24（金）

よる６：００
よる６：１５
よる６：１５
よる６：３０
よる６：１５
よる６：１５
よる６：１５
よる６：３０

※予定は変更になる場合があります　・サブチャンネル（032）ではプレイボールから放送します。（一部試合を除く）
・メインチャンネルの放送時間内に試合が終了しない場合、サブチャンネル（０３２）で放送します。（一部試合を除く）

副音声（場内音）

サブチャンネル
視聴方法

リモコンの音声切替ボタンで副音声を選ぶと球場の場内音に切り
替わります。
tｖｋにチャンネルを合わせリモコンの「チャンネル」上下ボタン（選局
ボタン）の上を押して切り替えます。

3・4月中継スケジュール

三菱重工相模原ダイナボアーズ
FL 佐藤 弘樹

横浜キヤノンイーグルス
PR 祝原 涼介

横浜キヤノンイーグルス
WTB 石田 吉平

三菱重工相模原ダイナボアーズ
FL 吉田 杏（キャプテン）

Q：キャンプで印象に残ったこと、感想は？
A：組織力、プレー精度にこだわるキャンプ。筒香主将、
宮﨑選手、戸柱選手らベテランが率先して声を出すこ
とで、誰一人中途半端なプレーはできないという緊張
感が生まれていた。

Q：新シーズンへの期待は？
A：年々層が分厚くなる野手陣。大いなる期待を抱かせて
くれる投手陣。確信とロマン、その両方を胸に、
一緒にベイスターズの背中を押していきましょう！

ホーム
開幕戦

横浜キヤノンイーグルス vs クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

横浜キヤノンイーグルス vs トヨタヴェルブリッツ

三菱重工相模原ダイナボアーズ vs トヨタヴェルブリッツ

三菱重工相模原ダイナボアーズ vs 静岡ブルーレヴズ

Q：キャンプで印象に残ったこと、感想は？
A：朝5時半から並ぶファンの熱量に胸を打たれ、その想いに応えようとする選手の
　 必死さが心に残りました。
Q：新シーズンへの期待は？
A：新体制で結束を強めるチーム。ひたむきな努力の積み重ねに、今季こそという
　強い覚悟を感じました。リーグ優勝、日本一に向けて、新生ベイスターズ 期待しか
　ありません！！



w e a t h e r  r e p o r t  25

音楽缶 

音楽缶 

いい伊豆みつけた

20

美味しんぼ

クルマでいこう！（再）

洋楽天国+ 洋楽天国+洋楽天国EXXTRA30 洋楽天国EXXTRA30

ごりやくさん
tvkお買物情報 weather report 

新・ええじゃないか
～いい旅 いい発見～

w e a t h e r  r e p o r t

ドロンコロン
日本ふるさと百景

w e a t h e r  r e p o r t

w e a t h e r  r e p o r t

30

あおほし

Aタイム 特Bタイム Bタイム CタイムA SB B C

tvkお買物情報白黒アンジャッシュ

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

ごりやくさん

ごりやくさん

tvkお買物情報

JRA競馬中継

tvkお買物情報

探偵！ナイトスクープ

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

LOVEかわさき

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報原田伸郎のめざせパーゴルフⅢ

田村亮の釣りならまかせろ！

ライフ・ライン

tvkお買物情報
tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報 いつもの神戸時間

かながわ旬菜ナビ（再）

tvkお買物情報

１2:3０までTVS、CTCへ同時ネット

ドロンコロン

w e a t h e r  r e p o r t

TOKYO 1weekストーリー

tvkお買物情報

ゴリパラ見聞録

おとな釣り倶楽部

ルアルアチャンネルThe Hit

tvkお買物情報
イイコト！１１５１０

～ハートフルナビゲーション～ 船ヶ山哲の「超・起業思考」

tvkお買物情報

ビルボードＴＯＰ４０

月～金
放送開始から
8時30分まで

データ放送
「交通情報」
自動表示

ちば朝ライブ モーニングこんぱす ＜チバテレ＞

（再）

＜テレ玉＞マチコミ

洋楽天国＋

音楽缶 

洋楽天国＋

音楽缶 
（再）

提　供　社

放　送　局

mon tue wed thu fri sat sun
tvkお買物情報

<５５分ver.>
ソクド ノ オンガク

25

愚痴と恋は止まらない

w e a t h e r  r e p o r t  

w e a t h e r  r e p o r t  

Ｕ字工事の旅！発見

w e a t h e r  r e p o r t

w e a t h e r  r e p o r t

weather report 

目で聴くテレビ

スロパチTV

おにぎりあたためますか

tvkお買物情報

太田和彦のふらり旅
新・居酒屋百選

w e a t h e r  r e p o r tw e a t h e r  r e p o r t
w e a t h e r  r e p o r t

水曜どうでしょうプレミア水曜どうでしょうClassic

tvkニュース

55

ごりやくさん

おぎやはぎのハピキャン

ヒロシのひとりキャンプのすすめ

よしもと新喜劇

ダイアンのガチで！ごめんやす

55

w e a t h e r  r e p o r t
tvkお買物情報
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tvkニュース

鉄道ひとり旅
～さすらいのヨシカワ～

サクマ＆ピース
シーズン５

t v kニュース

伊藤政則のROCK CITY（再）

伊藤政則の

weather report

w e a t h e r  r e p o r t

限界テレビRemix

ほっぺちゃん
～サン王国と黒ほっぺ団の秘密～

weather  repor t
ＰＰＶ

ＰＰＶＰＰＶ

ＰＰＶ

■猫のひたいほどワイド（昼）
　崎陽軒、JA横浜、太陽油脂、ｔｖｋハウジング、
　ファミリーマート、バロー、ミツウロコ
■猫のひたいほどワイド（夜）
　ＪＡ横浜、ライオン
■ハマナビ
　ありあけ、横浜市、エディオン
■かながわ旬菜ナビ
　JAグループ神奈川
■クルマでいこう！
　アースダンボール、ACN、KATIX、国光施設工業
■KICK OFF F・Marinos
　日産自動車、日本工学院
■weather report
　くらしの友、健康とアートを結ぶ会
■よしもと新喜劇
　アンダーツリー
■LOVEかわさき
　川崎市

■カナフルTV
　神奈川県
■ゴリパラ見聞録
　西原商会
■水曜どうでしょうClassic
　佐野商店
■水曜どうでしょうプレミア
　アンダーツリー、佐野商店
■NewsLink
　神奈川工科大学、ミツウロコ
■伊藤政則のROCK CITY
　Y.U-mobile
■NEWSハーバー
　エディオン、聖隷福祉事業団
■おとな釣り倶楽部
　シマノ
■ルアルアチャンネル
　デュエル、メジャークラフト、ヨコハマ
■ライフ・ライン
　P.B.A.

30

映画の時間

tvkお買物情報

tvkお買物情報

tvkお買物情報

Monthly Timetable2026 MARCH

ｔｖｋニュース

w e a t h e r  r e p o r t

Bテレ

あおほし

時代劇 破れ傘刀舟 悪人狩り

名曲アイランド
あおほし

weather  repor t  

棘＜トゲ＞と蜜韓国ドラマ

京 の 水 も の が た り

懐ドラ冬の輪舞

3/13 よる7:00～8:45
「トスカーナの幸せレシピ」

3/20 よる7:00～8:55
「私を野球に連れてって」

新世紀エヴァンゲリオン

ねこばん（再）／3/16（月）～犬飼さんちの犬（再）

どすこいすしずもう

最推しの義兄を愛でるため、長生きします！

岡崎体育の京の観察日記カミナリのチャリ旅！シーズン９ 
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55

洋楽天国EXXTRA３０

手 デ

■アルコ&ピースのほんの気持ちですが！
　テレ玉、KBS京都、三重テレビ、山口放送
■関内デビル
　チバテレ、三重テレビ、サンテレビ、TOKYO MX、
　群馬テレビ
■洋楽天国＋
　熊本朝日放送、とちぎテレビ、KBS京都、
　テレビ西日本、サンテレビ
■ビルボードＴＯＰ４０
　三重テレビ

■ココホリケンケン
　北海道テレビ
■クルマでいこう！
　群馬テレビ、三重テレビ、テレビ和歌山、
　サンテレビ、LCV（諏訪）、とちぎテレビ
■かがやけ！ミラクルボーイズ
　山陽放送
■音楽缶
　BS11

三国志～趙雲伝～

三国志～趙雲伝～（再）

中国ドラマ L＆P

台湾ドラマ
スクリュー・ガール
一発逆転婚!!

ミスター味っ子

カベポスター・天才ピアニスト・フースーヤの
ワチャラチャ忍忍

音楽缶 

FANCHALLE！

音楽缶 

洋楽天国＋

w e a t h e r  r e p o r t

PPV

韓国ドラマ 狂気の愛

30

30

55

30

ルパン三世 PART2

※番組・放送日時が変更になる場合があります。

30 30 30

30

ゆうべはお楽しみでしたね

テレ玉、チバテレ、tvk首都圏トライアングル音楽番組 バラエティ番組 サブチャンネル（032）趣味・教養・情報番組 アニメ ドラマ・映画スポーツ番組 は新番組字幕放送 手話放送 解説放送手 データ放送デ

55

アニメ「#神奈川に住んでるエルフ」

よる7:00～8:35
よる7:00～8:25
よる11:30～翌0:30
深夜0:00～0:30
深夜0:00～0:30
深夜0:30～1:00
よる11:00～11:30
よる11:30～翌0:00
よる11:30～翌0:30
よる11:30～翌0:00

神奈川県議会中継
神奈川県議会中継
聖恋（ＳＥＩＲＥＮ）－あなたがわたしに灯してくれた－
韓国ドラマ「極夜」
日向坂46宮地すみれのレジェわん！＃３（再）
日向坂46宮地すみれのレジェわん！＃4（再）
殺意の道程
韓国ドラマ「僕らが季節なら」
営業-１グランプリ2025 総決算スペシャル～営業＆学園祭 出演回数ランキングTOP10～
日向坂46宮地すみれのレジェわん！＃5

月刊トーンバード／有村劇場3.0

w e a t h e r  r e p o r t w e a t h e r  r e p o r t

懐ドラスケバン刑事さよなら、小津先生

棘＜トゲ＞と蜜韓国ドラマ

家庭教師の岸騎士です。 ばっどがーる

【推しの子】

ライブマニア

ショムニ

3/5～

3/5（木）～

女の子が抱いちゃダメですか？

おいしい給食（再）

ほっぺちゃん
～サン王国と黒ほっぺ団の秘密～（再）

30
25

発酵男子２（再）

あんた売れないわよ！（再）

川 崎 競 馬 中 継川 崎 競 馬 中 継川 崎 競 馬 中 継
全開催日のメインレースを生中継

サブチャンネル０３２で放送します。

3/2（月）～6（金）よる7:00～9:00

SPECIAL PROGRAM ※変更となる場合があります。

２人の女性の「魂の結びつき」を30年に
わたって描く感動の物語。女性同士の深
い愛情の果てにある性を越えた人として
の結びつきの深さ、愛のありようを世に問
いかけていきます。

毎週月～金曜
午後3:30～4:00

■出演／遠野凪子、 黒坂真美、
　　　　冨家規政 ほか

3/2（月）～

懐ドラ3/2（月）スタート

3/5（木）
6（金）
17（火）

20（金祝）・27（金）
21（土）
21（土）

23（月）～27（金）・30（月）・31（火）
23（月）・30（月）
24（火）・31（火）

28（土）

救い、巣喰われ


