
『発酵男子』は、若手俳優の立石俊樹と小西
詠斗の2人が全国各地を訪ね、その地に伝わる
発酵食品の魅力に触れる、日本再発見の旅紀
行ドキュメンタリーです。
製造現場への1日入門体験や、地域の方々との
触れ合いなどから、古の日本人の優れた工夫
と知恵を学びます。

日頃から自宅でぬか漬けをつくるなど、
料理上手の立石俊樹と、立石と舞台の共演
経験もあり、情報番組のリポーターも務める
小西詠斗。2人が日本の原風景を巡り、その
土地の人たちとの交流を通して、彼らならで
はの目線で体験を語ります。

若手俳優×“ローカル発酵食品”

『発酵男子』

４月４日（月） ２３時～スタート！
株式会社テレビ神奈川（横浜市中区、以下tvk）とテレビ愛知株式会社（名古屋市中区、以下
TVA）は、若手俳優の立石俊樹と小西詠斗を起用した旅紀行ドキュメンタリー『発酵男子』を
共同製作し、４月より放送いたします。
ｔｖｋ ４月４日（月）スタート 毎週月曜 ２３時～２３時３０分
TVA ４月６日（水）スタート 毎週水曜 ２４時～２４時３０分

2022-02-21

２月２１日（月）正午解禁

横浜市中区太田町2-23 電話：045-663-2020 担当 高橋・木村・諸留（編成部）

『発酵男子』
４月４日（月）スタート （全１０回）

毎週月曜日
２３時～２３時３０分
TVAでは４月6日（水）スタート 毎週水曜２４時～

■出演 ／ 立石俊樹 ・ 小西詠斗
制作 ／ テレビ神奈川 ・ テレビ愛知 ・ ビデオプランニング
番組HP／https://www.tvk-yokohama.com/hakkodanshi/

日本の原風景と人々の暮らしを訪ね「発酵」の知恵を学ぶ

また3月５日（土）関西公演、3月６日（日）関東公演として、番組完成披露イベントを開催し
ます。自然の厳しさと素晴らしさを体験し、成長する2人の姿をどうぞお楽しみに！



自宅でぬか漬けをつけるなど、料理上手で、
健康的な食生活を心がける、まさに「発酵男子」。
元消防士という異色の経歴を持ち、ダンス&ボーカルグループ
「IVVY」のメンバーとしても活動(2021年12月で卒業)する一方で、
ドラマ・映画や舞台に数多く出演し、注目を集めている。

【主な出演舞台】
・ミュージカル『テニスの王子様』 3rdシーズン幸村精市役
・MANKAI STAGE『A3 !』茅ヶ崎至役
・ミュージカル『黒執事』~寄宿学校の秘密~ セバスチャン・ミカエリス役(主演)
・ミュージカル『ロミオ&ジュリエット』 ティボルト役

たていしとしき

立石俊樹

こにしえいと

小西詠斗

全国各地の食文化を体験したいと意気込む、新米「発酵男子」。
俳優・モデルとして活動する傍ら、Abema TVの恋愛リアリティショー
「白雪とオオカミくんには騙されない」に出演し話題を集めた。
その後、情報番組のリポーターも務めるなど活動の幅を広げている。

【主な出演舞台・テレビ】
・舞台『刀剣乱舞』維伝 朧の志士たち 堀川国広役
・ミュージカル『黒執事』〜寄宿学校の秘密〜 シエル・ファントムハイヴ役
・ ZIP!「流行ニュース キテルネ!」(日本テレビ) リポーター
・BSテレ東「どんぶり委員長」吉田役

横浜市中区太田町2-23 電話：045-663-2020 担当 高橋・木村・諸留（編成部）

■出演者

■関西公演 2022年３月5日（土） ■関東公演 2022年３月6日（日）
川西市キセラホール（兵庫県川西市） 関内ホール（横浜市中区）

【公演日時】共通
≪1回目≫ 開場 11:15 開演 12:00
≪2回目≫ 開場 14:30 開演 15:00
≪3回目≫ 開場 17:30 開演 18:00

【内容】
○未放送映像鑑賞
○出演者トーク
○質問コーナー
〇お土産抽選会 など

【チケット】共通
前売り ¥6,000（消費税込）
当日券 ¥6,500（消費税込）

＜一般販売＞
2022年1月22日（土）～

▼詳細は番組HP
https://www.tvk-yokohama.com/hakkodanshi/

『発酵男子』
番組完成披露イベント 開催決定！！


